
男性の2人に1人、女性の5人に1人。何の割合かご存知ですか？

40～74歳の中高年世代で、脳梗塞や心筋梗塞など、重大な生活習慣病を引き起こす危険性が高い

「内臓脂肪症候群」（メタボリック・シンドローム）とその予備軍に該当する人の割合です。

高血圧・脂質異常症・糖尿病・肥満と

いった生活習慣病は、発症から数十年

経過して症状がでた時にはかなり進行

している場合が多く、ある日突然心筋

梗塞・脳梗塞などの命に関わる重大な

症状に見舞われることもあります。

体成分分析装置 In Body 770

そこで！あなたの身体の状態 を簡単に調べてみませんか？

□ InBody770 の主な測定内容

InBody（インボディー）は同時に多数の周波数を体内に

流すことで、体成分分析が高精度で測定できる装置です。

約3分で

測定できます① 筋肉量

② 脂肪量（体脂肪率）

③ 肥満指数

④ 水分量（むくみ指数）

⑤ 骨格筋指数 など

生活習慣の「良い」・「悪い」は、体成分の変化に表れます！
まずは測定結果を知ることから始めてみませんか？
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希望される方は、お気軽に下記へご相談ください。

□ InBody770 検査料 ： 1回 500円（税別）

※ 心臓ペースメーカーのような植え込み型医療機器を装着されている方は測定できません。


