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～～自自分分ののかかららだだをを把把握握ししよようう！！～～   

 ヘリコバスターピロリ菌は、胃潰瘍や十二指腸潰瘍の主な原因と考えられています。ピロリ菌に感染すると 

まず、すべての人が慢性胃炎となります。日本の中高年の人の 70～80％の人がピロリ菌に感染していますが、 

そのなかで慢性胃潰瘍にまで進行するのは約 2～3％、胃がんになるのは 0.5％程度と言われています。多くの 

胃がんは胃粘膜の萎縮を経て発生すると考えられています。胃の粘膜は、ストレスや過食などにより次第に老 

化し、肌と同じようにシワが多くなってきます（萎縮性変化）。この変化により血液中のペプシノゲンと呼ば 

れる物質が減少します。ピロリ菌の有無とペプシノゲン異常の有無、この 2 種類の血液検査を組み合わせるこ 

とによって胃の健康度（がんや潰瘍のリスク）を知ることができます。 

  

そそここでで！！ああななたたのの““胃胃””ののタタイイププをを調調べべててみみまませせんんかか？？！！   

血血血液液液検検検査査査ででで手手手軽軽軽にににででできききるるる！！！  

胃胃 のの 健健 康康 度度 チチ ェェ ッッ クク   

最近胃の調子が気になる方、どのような方法で胃検診を受ければよいかお悩み  

の方、妊娠中の方でも放射線被爆の危険性がないので、検査をお勧めします！  

  

  

ペプシノゲン ピロリ検査   検査料：4,000 円（税別） 

※ 下記に当てはまる方は、正しい結果が得られない場合があります 

  ・明らかな上部消化器症状がある、又は治療中の方  ・プロトポンプ阻害剤服用中の方 

  ・胃切除後の方  ・腎不全の方  ・ヘリコバスターピロリ除菌中、又は直後の方 

※ この検査は胃の状態を評価するものであって、胃がんの有無を調べる検査ではありません。 

※ 胃がんの有無を調べるためには、Ｘ線法、胃カメラなどを併用する必要があります。 

※ ピロリ菌に感染している人すべてが胃の病気になるわけではありません。 

希希望望さされれるる方方はは、、おお気気軽軽にに下下記記へへごご相相談談下下ささいい。。  

2020 年 5 月作成 


