
12月8日土曜日、寒い日でありましたが好天に恵まれ、患者・ご家族

の皆様には多数参加していただき、またスタッフも来場いただいた皆様

に楽しんでいただこうと献身的に協力していただき、無事にクリスマス

コンサートの開催が出来ました。

今回はピアノ、フルート、ドラムのトリオの演奏を５曲聴いていただ

いた後、メインである「皆で歌いましょう」ということで、童謡曲から

懐かしの歌謡曲を皆様と共に元気いっぱい唄っていただきました。

また、懐かしの歌謡曲の際は鈴や小さなマラカスを会場の皆様にお配

りし、歌と併せて振っていただきました。その中で「青い山脈の曲」の

ときに ”シャン” “シャン”  “シャンシャンシャン”  のリズムで振っていただくようリクエストしたところ、

きっちりとリズムを刻みながら歌っていただけました。うれしい驚きを頂きました!!!

皆様のおかげで私たちも楽しいひと時を過ごすことが出きて感謝です。（事務長 山本 公一）

石井病院 職員の活動紹介 ～ 院内クリスマスコンサートを開催しました ～
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新年のご挨拶 理事長・院長 石井 洋光

新年あけましておめでとうございます。

さて、本年の干支は亥（イノシシ）ですが、亥の年は、翌年から始まる次の種の成長に

備えて、「個人は、知識を増やす、精神を育てる」「組織は、人材育成や設備投資、財務

基盤を固める」など、外に向けての活動ではなく、内部の充実を心がけると良いと言われ

ています。当グループでも、高齢化社会の加速とともに医療の進歩と多様化が進み、地域

医療のニーズも変化し続ける中、将来の成長に向けた設備投資や人材育成に取り組んでい

きたいと考えています。

現在、わが国は国民の4人に1人は65歳以上という超高齢化社会となり、病院では高齢者

の入院が増加しています。国は、高齢者の尊厳の保持と自立生活の支援の目的のもとで、

可能な限り住み慣れた地域で、自分らしい人生を最後まで続けることができるよう、医療・

介護・住まい・予防・生活支援を包括的にかつ継続的に提供する体制（地域包括ケアシス

テム）の構築を提唱しています。

石井病院では、昨年10月に急性期治療後のリハビリ・在宅復帰に向けた医療や支援を行

うため、2階病棟「地域包括ケア病床」を16床から24床に増床いたしました。一般病床で

は、急性期治療が終了し病状が安定すれば早期退院となりますが「地域包括ケア病床」で

は、安定後もリハビリが必要な方、在宅や施設復帰の支援が必要な方などに対して、最長

で60日を限度として入院を継続して、医師、看護師、リハビリスタッフ、医療ソーシャル

ワーカーなどが協力して在宅復帰を目指した治療・支援を行って参ります。

さて、2019年4月以降「働き方改革関連法」が順次施行されます。私どもでは特に子育

て支援の充実に力を入れ、産前、産後休暇を取得しやすい環境づくり、育児休業取得、延

長時の環境整備に尽力し、各部署協働して仕事の効率化を図れるよう努力しています。

また、地域の活動として、年2回「トライやるウィーク」(就労体験学習）に参加協力し、

近隣の中学2年生の生徒さん達の受け入れを行っています。

新しい年を迎え、ますます充実した一年となるよう、本年も安全・安心、信頼される医僚

・介護を目指して職員一同邁進して参ります。どうぞよろしくお願いいたします。

理事長・院長
いしい ひろみつ

石井 洋光
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じんけいクリニック 新年のご挨拶

じんけいクリニック

院長
ふくし よしひこ

福士 剛彦

明けましておめでとうございます。

皆様には、さわやかな新春をお迎えのことと心からお慶び申し上げます。

また昨年中、当じんけいクリニックに賜りました数々のご厚情とご支援に対しまして、

職員一同心より御礼申し上げます。

医学医療は今こうしている間も進化し続けておりますが、しかしそれでも、じんけい

クリニック、全職員、本年も目指すところは迷うことなく、ただひとつ、不変の目標の

達成、それのみであります。

当たり前の医療を、当たり前に。

本年も患者さまや地域住民、近隣の諸先生方からのさらなるご指導ご鞭撻を賜ります

よう、宜しくお願い申し上げます。

医療法人社団仁恵会 ～ 平成を振り返って 仁恵会の沿革 ～

2019年4月30日をもって、30年と113日に渡った「平成」の時代が終わり、新たな年号が始まります。

新たな一歩に向けて「平成」30年間の当グループの主な歴史と平成の出来事を振り返ってみたいと思います。

平成 月 西暦 沿 革 平成の主な出来事

2 2 1990 明石市天文町に「じんけいクリニック」を開設 標榜科：泌尿器科、主に人工透析を行う 元年
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30年

消費税開始 税率3％

美空ひばりさん死去

天安門事件

ベルリンの壁崩壊

バブル崩壊

湾岸戦争ぼっ発

皇太子様・雅子様ご成婚

阪神淡路大震災

地下鉄サリン事件

消費税増税 税率5％

臓器移植法が成立

長野オリンピック開催

米同時多発テロ事件

日韓ワールドカップ開催

イラク戦争ぼっ発

冬のソナタが大ブーム

JR宝塚線脱線事故

後期高齢者医療制度開始

リーマン・ショック

米大統領 オバマ氏当選

民主党 鳩山内閣成立

東日本大震災

自公政権奪還 安倍内閣

消費税増税 税率8％

米大統領トランプ氏当選

西日本豪雨発生

4 9 1992 石井病院が 救急告知病院となる

6 4 1994 兵庫県三木市に 介護老人保健施設「サンビラ三木」を開設 ショートステイ、デイケア等を行う

14 9 2002 石井病院 院長 石井 洋光 就任

16 12 2004 明石市相生町に「訪問看護ステーションじんけい」を設置

18 5 2006 明石市天文町に 新病院建設竣工・移転

18 6 2006 新病院開業 デイケアセンター 並びに 運動療法施設じんけい を開設

18 6 2006 石井病院 健診センターが 政府管掌健康保険生活習慣病予防健診実施施設 に選定される

21 4 2009 明石市天文町に「仁恵会 研修センター棟」を設置

24 2 2012 理事長兼院長 石井 洋光 就任

25 3 2013 医療法人社団 仁恵会 創立50周年

25 12 2013 創立50周年式典＆祝賀会 挙行

27 4 2015 じんけいクリニック 院長 福士 剛彦 就任

27 4 2015 じんけいクリニック 標榜科：泌尿器科（人工透析）、腎臓内科、内科、循環器内科とする

27 10 2015 介護老人保健施設 サンビラ三木 施設長 朝倉 晢 就任

29 5 2017 石井病院 電子カルテシステム 導入


